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Dette er et mønstertillegg som kan brukes til mønsteret “Enkel bukse og trøye til barn”. Det forutsettes 
at du har mønsteret “Enkel bukse og trøye” for at du kan bruke dettemønstertillegget, og flere steder i 
teksten henvises det til veiledningen for buksen i dette mønsteret. 

Lommemønsteret er likt for flere størrelser, og begynner på størrelse 80. Det er altså ikke lommer 
laget for de minste størrelsene. Mønstersidene finner du bakerst i veiledningsheftet.

Det er to lommemodeller i dette mønstertillegget:

ALT. 1: Skjulte innstikkslummer som sys inn i sidesømmen.

ALT. 2: Synlige lommer som skaper en ekstra effekt på forstykket av buksen.

FØR DU BEGYNNER:

Velg samme type stoff som du har valgt til buksen, eller et annet stoff av samme kvalitet. 

Trådretning: Pilene på mønsteret angir hvordan mønsteret skal ligge i forhold til trådretningen på 
stoffet. Vær nøye med trådretningen, slik at delene ikke klippes ut skakt og skaper skjevheter i den 
ferdige buksen.

Sømmonn på 0,7 cm er inkludert i dette mønsteret. Dette er bredden på en standard overlocksøm. 
Pass på at kanten på stoffet følger samme avstandsmarkering hele veien.

Mønsteret må ikke kopieres eller deles.  Ida Victoria Grønbekk, Sting & Ting © 2019

Lykke til, og kos deg med syingen!
- Ida Victoria Grønbekk
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LOMMEALTERNATIV 1:
SKJULTE INNSTIKKSLOMMER

Dette er den enkleste lommetypen; skjulte 
innstikkslommer som sys fast i sidesømmen. Dette er
en lomme som ikke vil synes fra utsiden av buksen.

Før du kan følge denne lommeveiledningen, må du ha 
klippet ut alle fire buksebeina fra mønsteret.

Tegn av mønsterdelen merket “LOMME ALT. 1” 
nøyaktig, og pass på å føre over pilen for trådretning. 

1. Klipp ut fire deler av lommen; to speilvendte par, i 
samme stoff som resten av buksen.

2. Merk av plasseringen for lommene på hver buksebeindel, 3 cm fra kanten i livet. Merk av på nøyaktig 
samme sted på alle fire buksedelene.

3. Legg de utklipte lommedelene over markeringene, rette mot rette, og fest med nåler eller stoffklyper. 
Buen på lommen skal vende nedover, som vist på illustrasjonen.

4. Sy lommen fast i siden på buksedelene med en overlocksøm eller smal sikksakk på vanlig symaskin, der 
det er markert med rød, stiplet linje på illustrasjonen over. Sy bare inne på selve lommedelen, og om du 
syr med overlock passer du på at kniven ikke skjærer i lommen. 

Gjør det samme for hver lommedel.

5. Vreng lommedelene utover, og legg de to beindelene mot hverandre, rette mot rette. Fest med klyper, og 
vær ekstra nøye der sømmer treffer hverandre. Sy hele sidesømmen på buksen i ett, i én søm som går fra 
livet, rundt lommen og hele veien ned. Om du syr med overlock må du trekke og manipulere stoffet til å 
ligge mest mulig rett i vinklene over og under lommen.

Nå er lommene og buksen så godt som ferdige. Videre setter du på ribbekanter, etter veiledningen i det 
originale buksemønsteret.

Til slutt, når buksen er ferdigsydd, presser du sømmene lett ned med strykejern, slik at lommene legger seg 
pent på innsiden.
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LOMMEALTERNATIV 2:
SYNLIGE EFFEKTLOMMER

Denne lommen har to mønsterdeler: En del som brukes som en mal 
for å klippe ut lommehull i selve buksen, og en del som skal sys fast 
på innsiden.

Til disse lommene kan det være artig å bruke kontrastfarger på kantbånd 
og sømmer, og et annet stoff inni lommen. Hvis du har et stoff med fig-
urer eller annet motiv, bør du være nøye med plasseringen av åpningen i 
lommen.

Før du kan følge denne lommeveiledningen, må du ha klippet ut forstyk-
kene til buksebeina fra mønsteret.

Tegn av mønsterdelen merket “LOMME ALT. 2” nøyaktig, og pass på å 
føre over pilen for trådretning. 

1. Legg mønsterdelen merket “Mal, lommehull” over forstykket, slik at pilen på mønsterdelen peker inn 
mot hjørnet der livet møter siden av buksebeinet, og siden ligger kant i kant med malen, som du ser av 
bilde 1 under.

2. Fest med klyper, før du klipper ut langs buen ut mot kanten (bilde 2, over), slik at du får et halvsirkelhull 
på siden av buksedelen (bilde 3, over).

Snu malen, og gjør det samme på begge
forstykkedelene

Halvsirklene du klipper ut kan bare kastes.

3. Sy på kantbånd rundt halvsirkelåpningen. Det skal 
ikke trekkes i kantbåndet. Kantbåndet skal følge buen 
pent, uten at stoffet snurper seg.

Gjør det samme på begge forstykkene.
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Forstykkene på buksen skal nå se ut 
slik som på bildet til høyre.

4. Nå skal innsiden av lommene på 
plass. Klipp ut to speilvendte deler 
etter mønsterdelen merket “Innside, 
lomme alt. 2”. Denne delen vil synes 
på utsiden, gjennom hullet du klip-
pet ut i punkt 2.

Om du velger et mønstret stoff inni, f.eks. et stoff med figurer som “titter 
ut” av lommen, kan du bruke den stiplede rammen inne i lommedelen til 
å se hva som vil synes av motivet.  Bildet til høyre viser hvordan du bruker 
vinduet.

OBS! Det skal ikke klippes i stoffet i dette vinduet, det er kun et
hjelpemiddel for mønsterplassering. Dersom du ikke trenger det, 
behøver du ikke å klippe ut vinduet.

5. Klipp rundt mønsterdelen. Snu den deretter speilvendt, og klipp en del til.

6. Legg innsiden av lommen på baksiden av buksen, rettsiden 
av lommen mot vrangsiden av buksen, slik at kanten på siden 
av lommen ligger kant i kant med kanten på buksen, og buen på 
lommen vender bort fra kanten. Øvre kant av lommen skal ligge 
2 cm fra kanten i livet på buksen. Fest lommen med nåler rundt 
hele for å unngå at lommen forskyver seg.

6. Sy en søm rundt lommen, fra innsiden, der det er markert med rød, stiplet linje 
på illustrasjonen til høyre. Sømmen skal legges helt ut mot kanten av lommen.

Her kan du gjerne bruke coverstitch, eller en elastisk pyntesøm på vanlig 
symaskin. Denne sømmen kan sys i en farge som matcher stoffet, eller i en 
kontrastfarge som skaper en ekstra effekt. Pass på å sy denne sømmen jevn og fin.

Nå er lommene ferdige, og du kan gå tilbake til den vanlige syveiledningen. Følg 
veiledningen som vanlig, men vær ekstra nøye når du skal sy sammen buksen i 
sidene, slik at du får med deg alle tre lagene i siden på buksen/lommen, og ikke 
forskyver lommen.
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På de neste sidene finner du selve lommemønsteret. Print ut bare de sidene du trenger, ved å først finne 
den størrelsen og lommetypen du skal sy.

PRINT UT MØNSTERET:

På de siste sidene i dette heftet, er selve mønsterdelene.

Det er viktig at arkene printes ut i riktig størrelse. Når du får opp utskriftsdialogen på printeren din, kan 
du endre på innstillingene som angir om det du skriver ut skal tilpasses til arket, eller om du skal skrive
ut i faktisk størrelse. Det står litt ulike ting på forskjellige maskiner, men det bør stå enten “faktisk
størrelse”/”actual size” eller “100%”. 

Du må også velge “automatisk portrett/landskap” / “auto portrait/landscape”. Da midtstilles siden. 
Det er en kontrollfirkant på denne siden, som skal være 4x4 cm. Kontroller at denne stemmer før du 
printer ut mønsteret

Ingen av arkene skal tapes sammen etter utskrift.

TEGN AV MØNSTERET

Velg den grupperingen av størrelser som inneholder samme størrelse som du syr buksen i. Tegn av 
mønsterdelen nøyaktig, eller klipp rett i arket. Lommemønsteret er likt for flere størrelser, og begynner
på størrelse 80. Det er altså ikke lommer laget for de minste størrelsene.

M Ø N S T E R S I D E R

KONTROLL-
FIRKANT

4X4 CM

Grønne mønsterdeler
Størrelse 80 - 104

Lilla mønsterdeler
Størrelse 110-134

Blå mønsterdeler
Størrelse 140 - 158

MØNSTERDELER
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LOMME, ALT. 1
Skjulte innstikslommer

KLIPP 4 DELER
(2 speilvendte par)

Størrelse 80-104

Størrelse 110-134

Størrelse 140 - 158
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Hjørnet skal treffe hjørnet 
mellom siden/livet

PAPIRMAL,
LOMME, ALT.2

Hjørnet skal treffe hjørnet 
mellom siden/livet

PAPIRMAL,
LOMME, ALT.2

Størrelse 140-158

Størrelse 110-134
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LOMME, ALT.2

KLIPP 2 DELER, SPEILVENDT

Hjørnet skal treffe hjørnet 
mellom siden/livet

PAPIRMAL,
LOMME, ALT.2

Størrelse 80-104

Størrelse 80-104



LOMMETILLEGG TIL :  ENKEL BUKSE O G TRØYE - FRA IDA VICTORIA,  ST ING & T ING             IDAVICTORIA.NO

10

TR
Å

D
R

ETN
IN

G

LOMME, ALT.2

KLIPP 2 DELER, SPEILVENDT

Størrelse 110-134
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LOMME, ALT.2

KLIPP 2 DELER, SPEILVENDT

Størrelse 140-158


